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RESUMEN

La regulacion del acceso a armas de fuego
requiere procedimientos de evaluacidn
psicoldgica forense técnicamente
fundamentados. El estudio tuvo como
objetivo analizar como la evaluacion
psicolégica forense influye en el porte y la
tenencia de armas. Se adopt6 un disefio de
revision bajo la guia PRISMA, consultando
cuatro bases de datos que incluyeron 20
estudios publicados entre 2020 y 2025.
Durante el estudio se reveld que en el 70 %
de los articulos identificaron la impulsividad,
el consumo de sustancias y la ideacion
suicida como factores de riesgo centrales, y
el 85 % recomendd protocolos multimétodo.
Se concluye que la evaluacion forense es una
practica auténoma, distinta de la clinica, que
exige protocolos nacionales estandarizados,
formacién especializada y validacion local
de instrumentos para garantizar decisiones
administrativo-juridicas defendibles.
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ABSTRACT

The regulation of access to firearms
necessitates technically sound forensic
psychological  assessment  procedures.
This study aimed to analyze how forensic
psychological assessment influences firearm
carrying and possession. A systematic
review design was adopted, following
PRISMA guidelines, and involved consulting
four databases, which yielded 20 studies
published between 2020 and 2025. The
study revealed that 70% of the articles
identified impulsivity, substance use, and
suicidal ideation as central risk factors,
and 85% recommended multi-method
protocols. It is concluded that forensic
assessment is an autonomous practice,
distinct from clinical practice, requiring
standardized national protocols, specialized
training, and local validation of instruments
to ensure defensible administrative and legal
decisions.

Keywords: Firearms; Psychological
assessment; Risk assessment; Gun carrying;
Forensic psychology

RESUMO

A regulamentagdo do acesso a armas de
fogo requer procedimentos de avaliagdo
psicoldgica forense tecnicamente
fundamentados. O estudo teve como
objetivo analisar como a avaliagdo psicoldgica
forense influencia o porte e a posse de
armas. Foi adotado um delineamento de
revisdo conforme as diretrizes PRISMA,
com consulta a quatro bases de dados que
incluiram 20 estudos publicados entre 2020 e
2025. Durante o estudo, revelou-se que 70%
dos artigos identificaram a impulsividade,
o consumo de substancias e a ideagdo
suicida como fatores de risco centrais,
enquanto 85% recomendaram protocolos
multimétodo. Conclui-se que a avaliagdo
forense é uma pratica autdonoma, distinta
da clinica, que exige protocolos nacionais
padronizados, formagdo especializada e
validagdo local de instrumentos, a fim de
garantir decisGes administrativo-juridicas
tecnicamente defensaveis.

Palavras-chave: Armas de fogo; Avaliagdo

psicoldgica; Avaliagdo de risco; Porte de
armas; Psicologia forense
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INTRODUCCION

En primer lugar, la regulacién del acceso,
posesion y portacidon de armas de fuego constituye
un problema

juridico, social y sanitario

de magnitud global, asociado a la violencia
interpersonal, los accidentes domésticos y las
conductas suicidas. Las tasas de mortalidad por
armas varian considerablemente entre paises,
lo que evidencia la influencia de los marcos
normativos sobre los desenlaces letales. En este
sentido se ha documentado como las legislaciones
mas estrictas se asocian con menores tasas de
mortalidad por armas de fuego, en homicidios y
suicidios, lo que resalta el rol de los sistemas de
habilitacion previa como mecanismo preventivo
(Greenberg et al., 2024).

Asimismo, la practica pericial requiere de un
sustento ético explicito que oriente la conducta del
psicdlogo forense frente a los dilemas propios de
la funcidn. Las guias de especialidad enfatizan la
imparcialidad, la transparencia metodolégica y el
respeto por los derechos del evaluado, principios
gue resultan especialmente sensibles cuando el
dictamen condiciona el acceso a un instrumento
potencialmente letal. Un estudio sobre buenas
maltrato

practicas en evaluacion forense del

y abuso sexual infantil identificd tensiones

ético-deontolégicas recurrentes, vinculadas a

la competencia profesional, el manejo de la

126’/

confidencialidad y la separacién de roles clinicos y
periciales (Juarez y Lira, 2020).
Desde

la perspectiva latinoamericana, el

desarrollo de Ia psicologia forense presenta
avances heterogéneos y brechas estructurales
consolidacion

que limitan su como practica

especializada. En varios paises de la regién

coexisten marcos normativos exigentes con
una oferta formativa limitada y con ausencia
de protocolos nacionales estandarizados. En el
contexto de Colombia la evaluacion psicoldgica
en los campos de

la psicologia  juridica

ha documentado la falta de homogeneidad

procedimental, la insuficiente regulacion del
ejercicio pericial y la necesidad de consolidar
estandares técnicos que garanticen la calidad
y la comparabilidad de los dictdmenes (Vargas
Espimosa et al., 2019).

En esta linea, la idoneidad psicolégica para
portar armas constituye un concepto técnico que
trasciende la simple ausencia de psicopatologia, el
cual comprende dimensiones como la estabilidad
emocional, el control de impulsos, la capacidad
de juicio, el manejo conductual bajo condiciones
adversas y la ausencia de factores de riesgo
especificos. Ademas, la salud mental y el porte
de armas en personal de seguridad del Estado
ha establecido que la valoracién de aptitud debe

integrar variables psicoldgicas, contextuales vy

éticas, evitando reducirse a un tamizaje sintomatico
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y reforzando su caracter preventivo en relacién
con el uso responsable del arma (Tufién Escobar,
2020).

De acuerdo con la teoria de la evaluacidn
estructurada del riesgo, la prediccion de
conductas violentas mejora cuando se utilizan
instrumentos validados en lugar del juicio
clinico no estructurado. En particular, El HCR-
20 se ha consolidado como una herramienta
de referencia al articular factores histéricos,
clinicos y de manejo de caso. Un andlisis critico
sobre la trayectoria del HCR-20 advirtié, sin
embargo, que su uso inadecuado puede generar
expectativas infladas y convertir la herramienta en
un sustituto del razonamiento profesional, por lo
qgue se recomienda un uso disciplinado del juicio
profesional estructurado (Silva, 2020).

Adicionalmente, se han identificado un
conjunto de variables que modulan el riesgo
asociado al porte de armas, entre las que destacan
la impulsividad, el consumo de sustancias y los
antecedentes de conducta agresiva. La interaccién
entre estos factores tiende a amplificar la
probabilidad de desenlaces letales, especialmente
cuando se combinan con el acceso a un arma
de fuego. También se ha demostrado que las
trayectorias de policonsumo de sustancias
desde la adolescencia hasta la adultez emergente
se asocian considerablemente con conductas

de riesgo relacionadas con armas, incluyendo
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portacion y almacenamiento inseguro (Henson et
al., 2025).

En relacidon con la ideacidn suicida, el acceso
a armas de fuego constituye un factor de riesgo
especifico por su alta letalidad y por |la

brevedad del intervalo entre la decisién vy
el acto. La restriccidon de medios letales se ha
consolidado como una estrategia preventiva

eficaz, particularmente en poblaciones
vulnerables. Una investigacidon sobre factores de
riesgo y restriccion de acceso a armas en personas
mayores que fallecieron por suicidio encontré que
una proporcién significativa habia comunicado su
intencidn previamente, lo que reforzé la necesidad
de incorporar la valoracién del riesgo suicida en los
procesos de habilitacién para portar armas (Choi
et al., 2023).

La literatura latinoamericana revela vacios
significativos en la formacidn, la investigacion y la
regulacién de la psicologia forense. Estos vacios
limitan la generacién de evidencia local y dificultan
la implementacién de protocolos adaptados a las
realidades regionales, por ejemplo, en México se
han identificado carencias en la especializacion
profesional, escasez de investigacion empirica
nacional y ausencia de protocolos estandarizados,
factores que comprometen

la calidad y la

consistencia de los dictdmenes periciales

(Castellanos y Lezcano, 2024).

\‘ 127




REViSTA [T
ECUATORIANA [Z(SoJIte Y

Evaluacion psicoldgica forense en el porte y la tenencia de armas: revision sistémica

En el marco de la normativa ecuatoriana, el
Decreto Ejecutivo N.2 707 y el Acuerdo Ministerial
N.2 145 establec en la obligatoriedad de la
evaluacion psicolégica forense para el porte
y tenencia de armas, pero no definen los
criterios técnicos, los instrumentos ni los
procedimientos que deben orientar la practica
pericial. Esta disociacion entre el mandato
normativo y la operacionalizacién técnica plantea
interrogantes sobre la validez y la consistencia
de los dictdmenes. Un andlisis de la legitima
defensa frente al uso civil de armas en Ecuador
documentd ambigliedades regulatorias y vacios
procedimentales que comprometen la aplicacién
efectiva del marco normativo (Navas y Villacrés,
2024).

Finalmente, ante el panorama descrito, el
presente estudio tuvo como objetivo analizar
como la evaluacién psicoldgica forense influye en
el porte y la tenencia de armas. En consecuencia,
la pregunta problémica que guia la revisién es:
¢de qué manera la evaluacién psicolégica forense
influye en el porte y la tenencia de armas? La
pertinencia de este andlisis se sustenta en la
necesidad de sistematizar criterios técnicos
replicables que orienten tanto la practica pericial

como la formulacién de politicas publicas.

METODO

El presente estudio adoptéd un disefio de
revision cuyo propdsito consistio6 en organizar,
delimitar y examinar de manera sistematica la
evidencia cientifica y normativa disponible sobre
los criterios técnicos, los indicadores psicoldgicos
y los procedimientos utilizados en la evaluacién
psicoldgica forense para la autorizacién del porte
y tenencia de armas. Esta aproximacion resulta
pertinente cuando la evidencia es variada,
dispersa o se encuentra en fase de desarrollo.
La metodologia se basé en el marco de Arksey y
O'Malley, ampliado por Levac, y en las directrices
del Joanna Briggs Institute. Para garantizar la
calidad y la transparencia del proceso, se siguid
la guia PRISMA, lo que facilité la trazabilidad y la
reproductibilidad de cada etapa.

Se utilizaron criterios de inclusion y exclusion
calidad

para asegurar la pertinencia y la

metodolégica de los estudios seleccionados.

Se incluyeron articulos cientificos originales
sometidos a arbitraje, secciones de libros vy
estudios empiricos publicados entre 2020 y 2025,
redactados en espafiol, inglés o portugués, que
abordaran directamente la evaluacidn psicolégica

forense aplicada a solicitudes de porte y tenencia
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de armas. Se excluyeron: (a) textos que no
correspondieran a investigaciones empiricas; (b)
literatura no indexada y ponencias de eventos
académicos sin arbitraje; (c) estudios publicados
en idiomas diferentes al espafiol, inglés o
portugués; (d) documentos sin acceso libre al texto
completo; y (e) investigaciones cuyo foco exclusivo
fuera la intervencién clinica, la criminologia en
sentido amplio u otras modalidades de peritaje
psicologico ajenas al objeto de estudio. Esta
depuracion permiti®6 mantener la coherencia
tematica y garantizar la representatividad de los
trabajos analizados.

La busqueda se desarrollé en cuatro bases de
datos indexadas, seleccionadas por su cobertura
disciplinar y regional: Scopus, Web of Science,
SciELO y Dialnet. Esta combinacidn integrd indices
internacionales de alto impacto con repositorios
latinoamericanos, atendiendo a la naturaleza del
objeto de estudio. Las ecuaciones de busqueda
articularon descriptores controlados y libres
en espafiol e inglés, entre ellos: “evaluacién
psicolégica forense”, “psicologia juridica”, “armas
de fuego”, “porte de armas”, “evaluacion del
riesgo” y “forensic psychological evaluation”. Los

operadores booleanos AND y OR permitieron

REPSI - Revista Ecuatoriana de Psicologia. Volumen 9, Nimero 24, mayo-agosto 2026

ISSN: 2661-670X, ISSN-L: 2661-670X, https://repsi.org

combinar los términos con precisiéon. El periodo
de busqueda se delimité entre 2020 y 2025, con
el propésito de captar la produccion mas reciente
y garantizar la vigencia de los desarrollos técnicos,
cientificos y normativos en psicologia forense
aplicada al control de armas.

El proceso de seleccidn se desarrolld en cuatro
fases consecutivas siguiendo el diagrama de flujo
PRISMA. En

la fase de identificacion se

recuperaron 211 registros distribuidos entre
las cuatro bases de datos consultadas. En la
fase de depuracion se eliminaron 73 registros
duplicados, obteniendo 138 estudios Unicos.
En la fase de cribado, dos revisores evaluaron
independientemente  titulos 'y resumenes,
excluyendo 97 registros por falta de pertinencia
tematica; los 41 estudios restantes se evaluaron
a texto completo. Finalmente, en la fase de
elegibilidad se excluyeron 21 trabajos por
incumplir los criterios metodolégicos o tematicos
establecidos, y se incluyeron 20 estudios que
cumplieron todos los criterios. Esta depuraciéon
rigurosa permitié mantener la coherencia tematica
y garantizar la representatividad de los trabajos

analizados (ver Figura 1).
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IDENTIFICACION

211 registros recuperados
{Scopus: 56, Web of Science: T2, SciELO: 38, Dialnet: 31, Redalyc: 42, ERIC: 12)

!

DEPURACION

Eliminacion de 73 registros duplicados — 138 estudios tnicos

!

CRIBADO

Cribady por titulos y resimenes: 97 excluidos — 41 evaluados a texto completo

!

ELEGIBILIDAD

Evaluacidin a texto completo: 21 excluidos por criterios metodoldgices o temdticos

!

INCLUSION

n = 20 estudios incluides en la revisidn

Figura 1. Diagrama de flujo para la seleccidn de los articulos segtiin PRISMA.

El estudio se desarrollé conforme a los principios
éticos de la investigacion cientifica y a las directrices
internacionales sobre  revision  sistematica vy
de alcance. Al tratarse de una revisién de fuentes
documentales secundarias, no se requirid aprobaciéon
de comité de ética, pues no se involucré a participantes
humanos de manera directa. Se respetaron los
lineamientos de atribucidon, transparencia y
reproducibilidad, citando con precisiéon las fuentes
consultadas. Se garantizo la trazabilidad del proceso
mediante el registro detallado de las decisiones
metodoldgicas, lo que permite la verificacién y

replicacion del estudio.

El analisis de contenido se desarrolld mediante
un proceso de codificacion inductiva y deductiva. Dos
revisores extrajeron de manera independiente los
datos descriptivos de cada estudio (autor, afio, pais,
revista, objetivo, método, muestra, instrumentos y
principales hallazgos). Posteriormente, se agruparon
los hallazgos por categorias tematicas: factores
de riesgo, instrumentos psicométricos, protocolos
multimétodo, marcos normativos y dilemas éticos.
Las discrepancias se resolvieron mediante consenso.
Se sintetizaron los hallazgos en tablas comparativas

que facilitaron la interpretacion de la evidencia.
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RESULTADOS

A continuacidén, se presenta la descripcién

general de los estudios incluidos, seguida de la
sistematizacion de los principales hallazgos. La
descripcion textual se realiza sin incluir nombres
de autores ni valores numeéricos especificos, con el

propdsito de mantener un caracter general.

Estados Unidos, seguidas por estudios europeos
y latinoamericanos como se observa en la Tabla
1. La mayoria se publicé en revistas indexadas
de psicologia, psiquiatria, epidemiologia y salud
publica. Los enfoques metodoldgicos variaron entre
estudios cuantitativos transversales, longitudinales,
revisiones sistematicas y aproximaciones cualitativas.

Los hallazgos convergen en identificar factores de

La sistematizacion de

evidencia una distribucidon geografica diversa, con

predominio de

investigaciones provenientes de

los estudios

incluidos

los protocolos

riesgo consistentes y en destacar la pertinencia de

multimétodo, aunque persisten

diferencias en la disponibilidad de baremos locales.

Tabla 1. Descripcion de los 20 estudios seleccionados segln autor, afio, pais, revista y titulo.

No Autor (afo)

Pais

Revista

Titulo

1 Yildizy Arda

(2024)

2 Tsai et al.
(2023)

3 Blandino et al.
(2025)

4 Matthay et al.
(2025)

5 Cerda et al.
(2022)

6 Roess et al.
(2024)

7 Kagawa et al.
(2023)

8  Tobin (2023)

9 Ross et al.
(2022)

10 Savarino et al.

(2024)

11  Bleyeretal.
(2024)

12 Grene et al.
(2023)

Turquia

Estados Unidos

Italia

Estados Unidos

Estados Unidos

Estados Unidos

Estados Unidos

Estados Unidos

Reino Unido

Estados Unidos

Estados Unidos

Estados Unidos

Psychiatry, Psychology,
and Law

Military Psychology

Annali di Igiene

Alcohol Research:
Current Reviews

Injury Epidemiology

AJPM Focus

American Journal of
Epidemiology

Journal of Law,
Medicine & Ethics

International Journal
of Population Data
Science

Annals of Surgery
Open

PLOS ONE

Preventive Medicine
Reports

Ser psiquiatra en la evaluacion de informes de licencia
de armas: una experiencia moralmente desafiante

Prevalencia y caracteristicas asociadas con la tenencia
de armas entre veteranos de bajos ingresos

Tenencia de armas y suicidio: reflexiones sobre
uniformidad de evaluaciones en salud

Vinculos entre exposicidn al alcohol y violencia con
armas de fuego: actualizacidn de revision

Restriccidon de compras de armas por delitos menores
relacionados con sustancias

Asociacion entre compra de armas durante la COVID-19
y sintomas de ansiedad y depresién

Efectos de las politicas de verificacion exhaustiva de
antecedentes en cuatro estados

Violencia de pareja, lesiones y homicidios con armas:
enfoque de justicia sanitaria

Salud mental, tenencia de armas y riesgo de muerte
por suicidio

Experiencia de sobrevivientes de intentos de suicidio
con armas de fuego

Falacia de atribuir la epidemia de mortalidad por armas
a la salud mental

Politicas de prevencién de violencia armada: apoyo
percibido y real de propietarios
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No Autor (afio) Pais Revista Titulo

13 Kleeven et al. Paises Bajos Assessment Evaluacion de riesgo en jovenes infractores: validez
(2022) predictiva del SAVRY y SAPROF-YV

14  Uttletal. Canada Peer) Inventario de Evaluacién de la Personalidad (PAI):
(2025) baremos obsoletos y psicopatologia

15  Turtonetal. Reino Unido International Journal Mejora del conocimiento del HCR-20 y el proceso de
(2022) of Risk & Safety in evaluacion de riesgo

Medicine

16 Bowden et al. Reino Unido PLOS ONE Uso del juicio profesional estructurado en admisiones
(2024) psiquidtricas seguras

17  Sellbom (2025) Estados Unidos  Assessment Evaluacion de la psicopatologia externalizante con el

18 Mufioz et al. Espaiia Papeles del Psicdlogo
(2024)
19 Arellanoy México Psicumex

Rivera (2021)

20 Arbachetal.
(2024)

América Latina

Ciencias Psicoldgicas

MMPI-3

La psicologia forense en Espafia: razones para su
reconocimiento como especialidad

Dilemas éticos en la practica psicoldgica forense:
revision sistematica

Practicas de evaluacidon psicolégica en ambitos
juridicos: encuesta a profesionales

La consolidacién de los principales hallazgos
permite identificar tres ejes convergentes como se
aprecia en la Tabla 2. En primer lugar, los factores
de riesgo asociados al porte de armas incluyen de
manera recurrente la impulsividad, el consumo de
sustancias, los antecedentes de violencia y la ideacion

suicida, con prevalencias variables segun la poblacién.

En segundo lugar, los instrumentos psicométricos
mas empleados son el MMPI-2/MMPI-3, el PAI y
el HCR-20, cuyas propiedades son adecuadas con
baremos actualizados. En tercer lugar, los protocolos
multimétodo muestran mayor validez predictiva que
los enfoques basados en un solo instrumento, lo que

respalda su uso en contextos periciales.

Tabla 2. Principales hallazgos y conclusion segun estudios revisados.

No Hallazgos principales

Principal conclusion

Conflictos morales y ambigliedad en criterios
Veteranos con PTSD mantuvieron acceso a armas
Suicidio asociado a licencia y trastorno

Alcohol asociado consistentemente a violencia
Restriccidn de compras reduce letalidad

Nuevos propietarios COVID-19 vulnerables

Verificacidn sin licencia previa ineficaz

0 N o U A W N R

Sobrevivientes IPV expuestas a armas

Criterios éticos explicitos en evaluacién
Vigilar acceso en grupos vulnerables
Estandarizar evaluaciones de salud
Tamizaje de sustancias

Inhabilidades legales por sustancias
Atencidén a compradores en crisis
Combinar con licencia de comprador

Integrar tamizaje y retirada legal
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No Hallazgos principales

Principal conclusion

9 Licenciatarios con menor tasa general

10  Estresoresy sustancias precipitan intentos

11  Disponibilidad, no salud mental, predice mortalidad
12  Propietarios subestiman apoyo a politicas

13 SAVRY y SAPROF-YV predicen recidiva

14  Baremos obsoletos PAIl sobrepatologizan

15  Capacitaciéon HCR-20 mejora familiarizacion

16  Juicio estructurado con validez moderada

17 MMPI-3 correlaciona con externalizacién

18  Especialidad forense requiere rigor multimétodo
19  Faltan formacién y protocolos claros

20  Heterogeneidad en uso de instrumentos

Sesgo de seleccidn en licencias
Restringir medios en crisis

No atribuir a psicopatologia
Corregir percepciones para legislar
Combinar riesgo y proteccion
Actualizar baremos forenses
Formar equipos periciales
Estandarizar implementacidn
MMPI-3 util en evaluacidn forense
Reconocer como especialidad oficial
Regular competencias periciales

Desarrollar protocolos regionales

En sintesis, se revelaron tres ejes centrales para la
evaluacion psicoldgica forense en tenencia de armas:
factores de riesgo recurrentes  (impulsividad,
consumo de sustancias, antecedentes de violencia
e ideacién suicida), instrumentos psicométricos
prevalentes (MMPI-3, PAl y HCR-20) con adecuadas
propiedades, peronecesidad de baremosactualizados,
y superior validez predictiva de los protocolos
multimétodo frente a enfoques unidimensionales.
Ademas, se destaca la asociacidn consistente entre
alcohol y violencia, la vulnerabilidad de veteranos
con PTSD y compradores en crisis, y la ineficacia de
verificaciones sin licencia previa. También persistieron
desafios éticos, formativos y de estandarizacion
regional, lo que subrayd la importancia de actualizar
instrumentos, integrar tamizaje de sustancias y

regular competencias periciales para reducir la

heterogeneidad evaluativa.
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DISCUSION

En primer lugar, el contraste entre los hallazgos
de la presente revisién y la literatura especializada
confirma que el peritaje psicoldgico para el acceso
a armas constituye una practica autdnoma, distinta
de la evaluacidon clinica. Mientras la practica clinica
busca diagnosticar y tratar, el peritaje responde a una
pregunta juridico-administrativa sobre la aptitud del
solicitante para portar un arma, con consecuencias
directas sobre terceros. Esta distincién exige un marco
conceptual propio, en el cual la utilidad del dictamen
no se mide por su valor terapéutico, sino por su
capacidad para informar decisiones administrativo-
juridicas técnicamente fundamentadas (Echeburua et

al., 2011).
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Por otra parte, la comparacién entre Ecuador,
Perd, Espaifia y Estados Unidos evidencia que la
solidez del sistema depende del grado de articulacion
entre el mandato normativo y el protocolo
técnico que lo operacionaliza, donde Espaiia poseia
el sistema mas consistente, con criterios diagndsticos,
instrumentos validados y umbrales de aptitud
definidos; en contraste, Ecuador exige el informe
psicoldgico sin precisar indicadores ni instrumentos.
Esta brecha coincide con lo reportado por
la literatura sobre el vinculo entre salud mental y
violencia con armas de fuego, la cual advierte que
las politicas publicas eficaces requieren articular
regulacién, tamizaje y tratamiento (Rozel y Mulvey,
2017).

En esta linea, un hallazgo relevante es el rol
central que ocupa la valoracién del riesgo de violencia
dentro del peritaje. Los indicadores mas frecuentes
incluyen la impulsividad, los rasgos antisociales,
el historial de agresividad y la ideacion suicida,
factores cuya presencia aumenta la probabilidad
de desenlaces letales. En este sentido Thomson et
al. (2025), exponen como el rol de la psicopatia en
subtipos de agresion y violencia con armas refuerza
la necesidad de incorporar estas dimensiones como
criterios estructurados, evitando que el evaluador
se base Unicamente en la presencia o ausencia
de psicopatologia mayor. La valoracion del riesgo,

asi concebida, articula evidencia actuarial y juicio

profesional en un marco replicable.
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Asimismo, los modelos revisados rechazan el

uso de un Unico instrumento y exige articular la
entrevista, la observacién conductual y las pruebas
estandarizadas. Este principio se fundamenta en
la literatura metodoldgica contempordnea, la cual
advierte que la evaluacion forense requiere un
proceso iterativoqueintegrerazonamiento abductivo,
evaluacién centrada en procesos y consideraciones
éticas explicitas. Estas orientaciones resultan
especialmente relevantes en peritajes sobre porte
de armas, donde la decisién condiciona el acceso a
un instrumento letal y exige al evaluador documentar
de manera transparente el encadenamiento de
inferencias que sustenta el dictamen pericial (Verde y
Gritti, 2026).

De manera similar, el riesgo suicida constituye
una variable de exclusién que suele subestimarse
cuando el peritaje se limita a la detecciéon de
psicopatologia mayor. La letalidad de las armas vy
la brevedad del intervalo entre la decisidn y el acto
las convierten en un medio de alta peligrosidad,
especialmente durante crisis transitorias en personas
con trastornos del animo. La evidencia respalda la
inclusion de acuerdos de autoexclusion voluntaria y
de mecanismos de restriccion de medios letales como
estrategias preventivas complementarias, las cuales
deben articularse con la valoracién pericial y con el
seguimiento clinico posterior del solicitante (Mclnnis

etal, 2021).
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En relaciéon con la dimension instrumental,
los sistemas analizados concuerdan en el uso de

pruebas como el MMPI-2/MMPI-3, el PAI

y el
HCR-20, aunque difieren en la disponibilidad de
baremos locales y en la operacionalizacién técnica.
Al respecto Pirelli et al. (2015), advierten que las
evaluaciones psicolégicas para la posesion de armas
requieren consideraciones legales, fundamentos
conceptuales y un enfoque estructurado que evite
tanto la sobrepatologizacion como la subdeteccion
de factores de riesgo relevantes. La selecciéon de
instrumentos debe justificarse en funcién de la
pregunta juridica planteada, evitando la aplicacion
de baterias genéricas que pueden comprometer la
validez del dictamen pericial.

Bajo este enfoque, la falta de validacion local de
los instrumentos representa uno de los principales
obstaculos en el ambito latinoamericano, donde la
utilizacién de adaptaciones de pruebasinternacionales
sin baremos regionales especificos compromete
la validez de las inferencias periciales y expone al
evaluador a errores de clasificacion. En el contexto
europeo sobre el uso del Rorschach en tribunales
Areh et al. (2022), concluyé que este instrumento no
cumple con los estandares de admisibilidad forense de
la regién y recomendé a los psicélogos abstenerse de
emplearlo en procedimientos legales. Este caso ilustra
el riesgo mas amplio de utilizar pruebas sin respaldo

empirico suficiente o sin adaptacién psicométrica al

contexto local.
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Por otra parte, la consistencia procedimental

del peritaje  suele  subestimarse. En ausencia
de protocolos estrictos, la calidad del dictamen
depende de la formacidn y la experiencia individual
del evaluador, lo que reduce la concordancia entre
peritos y aumenta el riesgo de sesgos. Sin embargo,
se ha demostrado que la informacidon contextual
sesga los juicios de responsabilidad penal y amenaza
dictamen. Estos

la objetividad del hallazgos

justifican el uso de procedimientos estructurados
y de mecanismos de contraste entre evaluadores
independientes que mitiguen la influencia de sesgos
implicitos (Rassin, 2022).

En esta linea, la necesidad de protocolos de
juicio profesional estructurado se justifica tanto por
la complejidad del fenédmeno como por los riesgos
no controlada. Por lo

asociados a la subjetividad

tanto, los sesgos son mas probables en juicios
forenses no estructurados, en los cuales el evaluador
integra la informacion sin un marco explicito. La
fundamentacion cognitiva de estos sesgos permite
argumentar a favor de instrumentos como el HCR-20,
que guian la atencién del evaluador hacia factores
empiricamente relevantes y reducen la variabilidad
interjueces, pues aunque la estandarizacion no
elimina el razonamiento profesional, lo suele enmarca
en criterios replicables y defendibles (Neal y Grisso,
2014).

Adicionalmente, la gestién del riesgo posterior

a la concesién o negacién del permiso constituye
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una dimensién poco desarrollada en la region, se
ha demostrado que el riesgo es dindmico y que los
factores protectores y de riesgo cambian a lo largo
del tiempo, lo que requiere seguimiento periddico.
Los factores dinamicos en pacientes forenses
predicen resultados post-liberacién, sustentando la
necesidad de reevaluaciones sistematicas en lugar de
evaluaciones puntuales y aunque la vigencia limitada
certificados  ecuatorianos

de los representa

un avance parcial, no sustituye un  esquema de
monitoreo continuo del riesgo (Weber et al., 2025).
También se identificdé que la dimensién ética
del peritaje es un aspecto poco desarrollado en
la literatura latinoamericana. Los marcos regulatorios
reconocen que el psicélogo forense estd exento del
secreto profesional absoluto cuando interviene en
favor de la justicia y la seguridad publica, pero rara
vez abordan los dilemas éticos entre el deber hacia el
evaluado, la institucidn y la proteccién de terceros. En
el estudio de Price y Norris (2010), se proporcionan
directrices sobre el manejo de estos dilemas en
contextos de regulacién de armas para psiquiatras
transparencia

y psicologos, enfatizando la

y el equilibrio entre derechos

metodoldgica
individuales y colectivos.

Las implicaciones del peritaje trascienden el
ambito individual y se insertan en una légica de salud
publica, donde la amplia exposicidn a la violencia

armada documentada en estudios poblacionales

refuerza el caracter preventivo del psicélogo forense
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como actor clave en la reduccién de desenlaces
letales. Asimismo, Mitchell et al. (2025), sobre
exposicion a violencia armada entre jévenes,
evidencié la magnitud del problema y la necesidad
de intervenciones articuladas entre salud mental,
justicia y politicas publicas. La valoracion pericial debe
entenderse como una pieza de un sistema preventivo
mas amplio que articula normativa, tamizaje vy
seguimiento.

Para el caso ecuatoriano, las implicaciones
practicas son directas. La exigencia normativa del
informe psicolégico forense debe traducirse en
un protocolo nacional estandarizado que defina
indicadores, instrumentos, procedimientos vy
mecanismos de control posterior. Un andlisis previo
sobre la legalizaciéon del porte de armas en poblacién
civil identificéd implicaciones juridicas, psicoldgicas
y socioldgicas que advierten sobre los riesgos de
un marco regulatorio sin operacionalizacion
técnica, pues la ausencia de lineamientos técnicos
homogéneos compromete la consistencia de los
dictdmenes y limita la validez preventiva del proceso
evaluativo ecuatoriano (Vasconez y Cortez, 2023).

En relacion con el desarrollo de protocolos,
la literatura reciente propone rutas aspiracionales
que articulan conocimiento, ética y habilidades.
Un andlisis sobre la practica aspiracional en salud
mental forense identificdé obstaculos que impiden

a los profesionales alcanzar niveles superiores de

excelencia y propuso trayectorias concretas para
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el desarrollo de protocolos en tres dimensiones:
dominio tedrico, rigor metodoldgico y sensibilidad
ética. Estas rutas resultan pertinentes para guiar la
elaboracion de lineamientos nacionales en Ecuador,
en la medida en que combinan aspiracion técnica
con viabilidad institucional y reconocimiento del
contexto profesional local (Goldenson et al., 2025).
Ademas, la formacidén especializada constituye
un pilar indispensable para la calidad del peritaje.
Una encuesta naciona la profesionales de
psicologia forense documento trayectorias formativas
heterogéneas y patrones de practica diversos,
lo que justifica la implementacién de programas
estructurados de

capacitacién, supervision y

actualizacion continua. La especializacion debe
articularse  con la validacién local de instrumentos
y con el desarrollo de protocolos regionales
adaptados al contexto. Sin una formacion sistematica,
los protocolos técnicos pierden eficacia, pues su
aplicacién correcta depende del juicio experto
de evaluadores formados en estdndares forenses
contemporaneos (LaDuke et al., 2024).

Por Jdltimo, las direcciones futuras de
investigacion deben priorizar la generacién de
evidencia empirica local sobre la validez predictiva de
los protocolos, la replicabilidad de los dictdmenes y la
eficacia preventiva de las decisiones periciales. Estas
prioridades incluyen estudios de validacion regional,
analisis de concordancia entre peritos y evaluaciones

de impacto de los protocolos sobre desenlaces
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letales, todas ellas aplicables al campo del porte y

tenencia de armas (Ogonah et al., 2023).

CONCLUSIONES

La presente revision expuso que la evaluacion
psicoldgica forense para el acceso a armas de fuego
constituyéd un campo especializado y auténomo,
distinto de la practica clinica, pues su objeto no
consistio en diagnosticar, sino en determinar si
el perfil del evaluado resultd compatible con la
custodia responsable de un arma. Los sistemas
que reconocieron esta distincién produjeron
evaluaciones mas sdlidas, mientras que aquellos que
no la consideraron tendieron a reducir el peritajeaun
trdmite administrativo con escaso valor preventivo.

Ademas, el andlisis comparativo entre Ecuador,
Unidos

Perd, Espafia y Estados mostré que la

exigencia de la evaluacién psicoldgica resultd
necesaria, pero no suficiente, donde la calidad
del sistema dependié de la articulacién entre el
mandato normativo y el protocolo técnico, asi como
de la validacién local de instrumentos, la formacion
especializada y el control posterior. Particularmente,
Ecuador contd con el primer elemento, pero aun
carecié de un protocolo nacional estandarizado.

Por otra parte, el rol del psicdlogo forense
trascendid la emisién de un certificado de aptitud,

pues la evidencia demostrd que los sistemas de

evaluacion contribuyeron a prevenir desenlaces
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letales, lo que convirtid al perito en un actor clave
para la seguridad publica. En este sentido se destaco
la formacién especializada, la actualizacién periddica
y el cumplimiento de estandares éticos como
esenciales para el ejercicio profesional y la confianza
institucional.

Por ultimo, se recomienda al Estado ecuatoriano
desarrollar un protocolo nacional de evaluacién
psicoldgica forense para porte y tenencia de armas

que defina criterios técnicos, instrumentos vy

procedimientos. Asimismo, se propone promover

la produccién empirica nacional que valide

los instrumentos en la poblacidn ecuatoriana,

consolidando la validez y la utilidad preventiva de las

decisiones periciales.
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